
Sauts Lancers

½ MAN WOM MAN  / WOM MAN  / WOM ½
10:10 10:10
10:20 10:20
10:30 10:30
10:40 10:40
10:50 10:50
11:00 11:00
11:10 11:10
11:20 11:20
11:30 4x100m Marteau 11:30
11:40 4x100m 11:40
11:50 800m 11:50
12:00 800m Perche 2.20 12:00
12:10 400m 12:10
12:20 400m Hauteur 12:20
12:30 12:30
12:40 100m 12:40
12:50 100m 12:50
13:00 100m haies (84.0) Disque 13:00
13:10 110m haies (106.7) 13:10
13:20 13:20
13:30 Perche 3.40 13:30
13:40 13:40
13:50 13:50
14:00 Longueur 14:00
14:10 14:10
14:20 14:20
14:30 400m haies Javelot 14:30
14:40 400m haies 14:40
14:50 14:50
15:00 1500m Triple 15:00
15:10 1500m 15:10
15:20 15:20
15:30 200m Poids 15:30
15:40 200m 15:40
15:50 3000m 15:50
16:00 3000m 16:00
16:10 16:10
16:20 16:20
16:30 16:30
16:40 16:40
16:50 16:50
17:00 17:00
17:30 17:30

Réunion des chefs d'équipe

4x400m mixte

Cérémonie protocolaire
Apéritif, suivi du repas

Repas dès 17h45
Horaire définitif : 23 mai 2024

Courses

Match des 6 cantons romands
Dimanche 26 mai 2024

Ancien-Stand - Sion

Horaire provisoire


