45’ Mini-Marathon
des lles g, /daire

Sion - Terrain Bourgeoisie
Dimanche 6 octobre 2024

Info et organisation: www.casion.ch

En faveurde:

CENTRE [Cc.A. sion
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RENCONTRES D’ICI ET D’AILLEURS

Domaine des lles




Date horaire et lieu

> Dimanche 6 octobre 2024
> Terrain des lles et berges du Rhone
> Départ unique a 10h le lieu du départ sera communiqué sur le site internet au

plus tard 1 semaine avant la course.

pParticipants et distances

Cordiale invitation a toutes les personnes aimant courir: enfants et adultes, hommes
et femmes, avec ou sans licence appartenant ou non a un club !

Pour tous les participants, distances au choix:
3km-6km-9km-12km

Inscriptions & Dossards

> Via le lien: https://my.weezevent.com/mini-marathon-des-iles-solidaire-2024
jusqu’au samedi 5 octobre 18 h
> ou sur place de 9h a 9h 30 (au plus tard 30 min. avant le départ)

Indications: Nom, prénom, age, club ou localité, nombre de kilometres
Finance d’inscription 10.00 francs par coureur.
Renseignements: CA Sion - 077 505 4313

secretariat@casion.ch

L’organisateur décline toute responsabilité en cas de vol ou d’accident. La Section des
Samaritains de Sion assurera la sécurité de cette épreuve.

Le lieu du retrait des dossards sera communiqué sur le site internet au plus tard 1
semaine avant la course.

|

Objectifs du Mini-Marathon

> Promenade matinale en groupe, course ou marche, dans un cadre magnifique.
> Chacun va, selon ses moyens, sans avoir besoin de la civiere du samaritain.

> Super populaire, sympa, pas de classement.

> Les parents sont cordialement invités a participer a la course.

> Course solidaire 50 % des frais d’inscription versé a REDIDA

Apreés la course

Un apéro sera offert par le centre athlétique de Sion a tous les coureurs.

MEDAILLE SPORTIVE SEDUNOISE

Cette épreuve compte pour l'attribution
de la médaille sportive sédunoise 2024
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