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Informationen und Weisungen 
 
Das Wichtigste in Kürze : 

 
1. Allgemeine Informationen 

1.1. Anreise/ Parking 

Kostenlose Parkplätze stehen auf dem Parkplatz "Place des Potences" zur Verfügung. Der Parkplatz 
befindet sich 8 Gehminuten vom Stadion "Ancien Stand" entfernt. Das Stadion ist zudem in 10 
Minuten vom SBB-Bahnhof aus zu erreichen. Das Parkieren auf den Trottoirs und auf dem Parkplatz 
hinter der Schwimmhalle ist verboten. 

1.2. Eintritt 

Der Eintritt ist frei. Öffnung ab 09:30 Uhr. 

1.3. Garderoben 

Die Garderoben sind signalisiert. Männer: Eishallen-Pavillon / Frauen: Gebäude der Schwimmbad. 

1.4. Teamleitersitzung 

Die Teamleitersitzung und die Startnummernausgabe finden um 10:00 Uhr im Zelt neben dem 
Zeitmessungsturm statt. 

1.5. Sanität 

Unfallposten/Sanität befinden sich neben der Festwirtschaft auf der Höhe der 100m-Linie. 

1.6. Versicherung / Haftung 

Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athleten. Der Organisator lehnt jede 
Haftung ab. 

1.7. Verpflegung 

Eine Festwirtschaft ist auf der Höhe der 100m-Linie ab ca. 11:00 Uhr geöffnet. 

1.8. Fundgegenstände 

Fundgegenstände werden maximal einen Monat aufbewahrt. 

1.9. Gerätekontrolle 

Die Gerätekontrolle befindet sich in der Garage unter der Beton-Tribüne und ist mit einem Schild 
gekennzeichnet. 

1.10. Auskunft 

Alle wichtigen Informationen sind auf der Website des Organisators verfügbar. 

 Organisator : Michael Ravedoni, calcul@casion.ch 
 Swiss Athletics : Rizvana Bono, 031 359 73 05, rizvanabono@swiss-athletics.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Wettkampf: Die Besammlungszeiten sind unbedingt einzuhalten (Punkt 2.5.). 
 Alle wichtigen Informationen werden auf der Website casion.ch online gestellt. 
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2. Weisungen 

2.1. Reglements 

Der Wettkampf wird nach folgender hierarchischer Ordnung und gemäss den folgenden Reglementen 
durchgeführt: Vorliegende Informationen und Wettkampfweisungen, SVM-Reglement 2026, WO 
2026, IWR 2026, World Athletics Technical and Competition Rules. 

2.2. Startnummern 

Die Startnummern werden an der Mannschaftsführersitzung um 10:00 Uhr abgegeben. Die 
Startnummern müssen gut sichtbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden. Bei den 
Sprungdisziplinen wahlweise auf der Brust oder auf dem Rücken. 

2.3. Confirmation Board 

Es gibt kein Confirmation Board. 

2.4. Einlaufen 

Das Einlaufen ist nur auf den dafür gekennzeichneten Plätzen erlaubt (Kunstrasenplatz). 

2.5. Antreten zum Wettkampf 

Die Athleten melden sich persönlich auf der Wettkampfanlage gemäss folgendem Zeitplan: 

 60 Min. vor Beginn der Stabhochsprung; 
 30 Min. vor Beginn der technischen Disziplinen; 
 20 Min. vor Beginn der Läufe. 

2.6. Aufenthalt im Innenraum 

Betreuer, Trainer oder andere Vereinsfunktionäre dürfen die Athleten nicht in den Stadioninnenraum 
begleiten. Die Nichtbeachtung dieser Weisung hat den Ausschluss und/oder die Disqualifikation der 
Athleten zur Folge. 

2.7. Coachingzone 

Auf dem Rasen wird eine Coaching-Zone für den Stabhochsprung eingerichtet. Pro Athlet ist eine 
Person in dieser Zone zugelassen. 

2.8. (Nagel-)Schuhe 

Die Schuhregelung von World Athletics ist zu befolgen (World Athletics Book of Rules C2.1A). Im 
Shoechecker von World Athletics kann überprüft werden, für welche Disziplinen ein Schuh zugelassen 
ist. Ist ein Modell im Shoe checker nicht enthalten, so darf dieses nicht genutzt werden. Der 
entsprechende Check liegt im Verantwortungsbereich der Athletinnen und Athleten. 

2.9. Benützung eigener Geräte 

Folgende eigene Geräte dürfen verwendet werden: Kugel, Speer und Diskus. 
Die Wurfgeräte müssen spätestens 40 Minuten vor Beginn des Wettkampfs in der Garage unter den 
Tribünen zur Kontrolle abgegeben werden. 
Es dürfen nur persönliche Geräte verwendet werden, die vom Organisator kontrolliert und 
gekennzeichnet wurden. Eigener Geräte müssen allen Teilnehmenden zur Verfügung gestellt werden. 

2.10. Technische Geräte auf dem Wettkampfplatz 

Das Benutzen von Geräten, welche zur Kommunikation, zum Musikabspielen oder -hören, zum 
Abspielen von Videos oder zum Fotografieren und Filmen genutzt werden können, sind auf dem 
Wettkampfplatz nicht erlaubt. 

2.11. Siegerehrung 

Die Siegerehrung findet gemäss Zeitplan statt. Die Teams der ersten drei Ränge besammeln sich 
selbstständig nach den Anweisungen des Speakers auf der 100m-Bahn auf der Höhe der 50m-Linie. 

2.12. Dopingkontrolle 

Am Wettkampf können Dopingkontrollen durchgeführt werden. 
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3. Technische Informationen 

3.1. Anzahl Versuche 

Die Steigerung der Höhen ist im SVM-Reglement 2026 festgelegt. 
Die Athleten absolvieren: 

• 3 Versuche : Weit- und Dreisprung; 
• 4 Versuche: Speer, Kugel, Diskus. 
 
3.2. Sprunghöhen 

Die Versuche auf der Wettkampfanlage erfolgen gemäss IWR 2026. 
Die Anfangshöhen sind: 

 Hoch W : 1.30m 
 Hoch M : 1.50m 
 Stab W : 2.10m 
 Stab M : 2.70m 

 
3.3. Neutralisation im Stabhochsprung 

An der Mannschaftsführersitzung wird über eine allfällige Neutralisation beim Stabhochsprung sowie 
über deren Höhe für jeden Wettkampf entschieden. 
 
3.4. Wettkampfuhr 

Die Wettkampfuhr ist die METAS-Uhr (https://heure-exacte.ch). Alle anderen Uhren sind für die 
Wettkampfzeit nicht massgebend. 


