Entrainements 2026-2027

CENTRE
ATHLETIQUE Octobre 2026 aavril 2027

Entrée en vigueur : 26 octobre 2026

Lareprise officielle des entrainements en salle est fixée au 26 octobre 2026.

| Année I Catégorie I Jour IHoraire ILieu IEntraineurs IRemarques
[2018/2019] U10 | Mercredi  [13h30-14h45  [Platta [céliaDebons |
Sara Machad
2017 u12 Lundi  |17h15-18h30 |Sacré-Ceur1 ara Viachado
Anthony Produit
o Christina C
Mercredi 13h45-15h Leslles Valr;; /I:uam ;grrtuzzo Entrainement d'endurance *<*
2016 u12
Vendredi 18h-19h45 EPTM 4 ValiaHumbert-Delaloye
. Boris Zengaffinen
Mercredi 14h45-16h15 Platta Alexandra Weber
2015 u14 Jeudi 17h15-18h15 Ancien-Stand Boris Zengaffinen
Vendredi 17h15-18h15 Ancien Stand Ph”.’p!.,e Dessimoz Entrainement d'endurance **
Christina Carruzzo
Lundi 17h15-19h Collines-CO Micheline Pralong
2014 u14 o Christina C
Mercredi 13h45-15h Leslles r{s ina tarruzzo Entrainement d'endurance *<*
Valia Humbert
20172014 | U12-U14 Vendredi  |17h15-18h15  |Ancien-Stand Philippe Dessimoz ngn“:: d‘ieg,d“m"””r

e

sk Demande nécessaire aupres de l'entraineur principal. L'athléte s'engage a venir a tous les entrainements d'endurance.
Mais aussi a tous les entrainements "normaux". Dans le cas contraire, |'inscription a l'entrainement d'endurance lui sera refusée.
* Entrainement d'endurance commun pour les U12 et U14. Du 30 octobre au 26 mars.

Fait le 18 juin 2026 par MR




